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Patron 2 taille réelle en S, M, L et LL

Temps de réalisation environ 2h00

Quoi de plus basique mais indispensable dans tout dressing ? la mini bien sure...

Ausst belle en molleton, lainage ou encore velours pour hiver qu’en lin, jean ou liberty pour
Pété, elle se porte en toute saison et en toute circonstance. Avec un patron aussi canon et rapide
a realiser, je sens que je ne vais pas etre la seule 2 montrer mes gambettes certe année!!

Charlotte — du blog « suzonetgabinette »



Patron couture pour femme
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Impression et plan de montage des
feuilles

* Imprimer les 16 feuilles A4 du patron.
Attention dans 'onglet « Gestion de la
page » sélectionner « Mise a P'échelle :
aucune ».

* Couper les feuilles sur le contour du
rectangle.

* Disposer selon le plan de montage ci-
dessus. Scotcher les feuilles entre elles.

* Choisissez votre taille et découper les
différentes picces.

Plan de coupe

Version Passepoilé ou 2 tissus différents.

Surfilage
Surfiler toutes les piéces en coton.

NB : Le symbole « E/E » signifie
« endroit contre endroit ».

Coupe

A - Devant

B - Dos

C - Parementure zip

Assemblage de la jupe

)
envers
(4) devant

endroit
devant

1) Piquer les pinces sur le devant (picce A),
les coucher vers le milieu.

2) Piquer les pinces sur le dos (piece B),
les coucher vers les cotés.

3) Pose de la parementure :

(C) envers
parementure ip

(B)
endroit
dos
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* Epingler E/E le dos et la parementure
zip (C) en superposant les centres.

(C) envers
parementire gip

(B) /]

endroit

dos u

* Reporter le trait «repére zip» sur Penvers
de la parementure zip (C).

(C) envers

parementure 3ip
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(B)

endroit dos

* Piquer 2 3 mm du trait, tout autour.

* QOuvrir la parementure : couper les 2
épaisseurs de tissu le long du trait.

(C) envers
parementure ip

m \ >/

endroit dos

* Cranter en biais dans les angles.
(Attention 4 ne pas couper la couture).

(C) endroit
parementure ip

(B)

envers dos

* Retourner la parementure vers Penvers
de la jupe. Bien écraser les coutures a I'aide
du fer (sile fond de la fente tire un peu C’est
qu’elle n’est pas assez crantée).

« Epingler la parementure en place.



4) Pose de la fermerure éclair :

(C) endroit
pamz;em:fre zip

B)

envers envers dos

Sfermeture éclair

* Sur 'envers de la jupe, épingler E/E la
parementure zip (picce C) et la fermeture
éclair.

* Sur I'endroit de la jupe, piquer la ferme-
ture éclair a 2 mm du bord de la fente.

endroit dos

()

envers

devant

5) Epingler E/E le dos au devant de la jupe
(A+B) et les assembler par les coutures de
COté.

envers jupe

6) Terminer en réalisant Pourlet au bas de
la jupe et en posant un biais a la taille.

Biais a cheval :
» Commencer par bien étirer le biais
pour le détendre (cela permet

d’obtenir un bel arrondi).

envers
du biais

envers
dn tissn

* Epingler sur lenvers du tissu
I'endroit du biais ouvert tout le long
de la taille en préparant un revers d’1
centimetre sur 'une des extrémités du
biais au niveau d’une couture.

* Piquer au creux du premier pli du
biais.

endroit
di tissu

* Plier le biais « a cheval » (c’est-a-dire
en enfermant les surplus de couture
entre les épaisseurs du biais), épingler
puis piquer au plus pres du bord libre
du biais.

alme comme MLﬂL (J)

Biais invisible :

» Commencer par bien étirer le biais
pour le détendre (cela permet
d’obtenir un bel arrondi).

ERVEry
du biais
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endroit
dt tissu

* Epingler E/E le biais ouvert tout le
long de la taille en préparant un revers
d’1l centimetre sur 'une des extrémi-
tés du biais au niveau d’une couture.

* Piquer au creux du premier pli du
biais.

envers
dut tissu

—

* Plier le biais « a cheval » (C’est-a-dire
en enfermant les surplus de couture
entre les épaisseurs du biais), épingler
puis piquer au plus pres du bord libre
du biais. Replier encore le biais sur
I'envers. Epingler puis piquer toutes

les épaisseurs au plus prés du bord
libre du biais.
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Meétrage et fournitures
Tissu en 138 c¢m : 0,50 métre. Fermeture éclair : 25 cm. Biais 1,20 métre.
(Etoffes en 110 cm de laize : 2 métres)

Surplus de couture et d’ourlet
Sauf mention contraire, ajouter 1 cm pour les coutures et 3 cm pour P'ourlet. Ensuite,
a ’étape couture, piquer en alignant le bord du pied de biche au bord du tissu.

Choix de la taille

Mesurez vos tours de poitrine, taille et hanches a endroit le plus large. Comparez avec
les mesures du tableau. Choisissez la taille qui correspond le plus 2 vos mesures.

NB : Les patrons sont calculés a partir d’une stature moyenne d’environ 1,65 metre.

Textes et explications
Margaux Soulier - « Depuis toi »

Tableau des mesures : femmes - stature moyenne 1,65m

Taille S 36/38 M 38/40 L40/42 LL 42/44
Tour de poitrine 82-86 cm 88-92 cm 92/96cm  96/100 cm
Tour de taille 64-68 cm 68-72 cm 72-76 cm 76-80 cm

Tour de hanches 88-92 c¢cm 94-98 cm 98-102cm  102-106 cm

Pime COmmMme @) )
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Surtout n’oubliez pas de publier une photo de vos réalisations sur le blog des fans
ou sur la page facebook

http:/ /aimecmarieaddict.canalblog.com
www.aimecommematie.com - aimecommematie@gmail.com

Modéle déposé et réservé 2 notre clientéle pour un usage privé uniquement. Toute reproduction ou commercialisation méme partielle de ce modéle est strictement interdite.
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Modele déposé et réservé a notre clientéle pour un usage privé uniquement. Toute reproduction ou commercialisation méme partielle de ce modéle est strictement interdite.
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Mode¢le déposé - Réservé i un usage privé.

Marges de couture non comprises - Ajouter partout 1 cm.
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