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TO P  &  R O B E
S É G U R 

Ségur est un top à bretelles parfait pour l’été ! Féminin, léger et agréable à porter, il faudra le coudre dans 

un tissu fluide pour en apprécier sa jolie coupe. 

J’ai imaginé une multitude de déclinaisons pour que vous puissiez coudre Ségur à votre image et le      

décliner à l’infini : version simple ou boutonnée ? Version top ou robe ? Pour la plage ou plutôt esprit 

lingerie avec ajout de dentelle ? Les combinaisons sont (presque) infinies !

Amusez-vous bien !

Fanny

Presentation des variations "top"

niveau de difficulté

DEVANT N°1
Pièces à découper

1 - 5 - 10

niveau de difficulté

DEVANT N°2
Pièces à découper

1 - 6 - 10

niveau de difficulté

DEVANT N°3
Pièces à découper

1 - 5 - 10 - 13
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niveau de difficulté

DEVANT N°4
Pièces à découper 

1 - 6 - 10 - 13 - 16 - 17

niveau de difficulté

DEVANT N°5
Pièces à découper

1 - 5 - 10 - 14 - 15

niveau de difficulté

DEVANT N°6
Pièces à découper

2 - 7 - 10

DOS N°1
Pièces à découper 

3 - 8

DOS N°2
Pièce à découper

4 - 12

DOS N°3
Pièces à découper

3 - 9

Presentation des variations "robe"

niveau de difficulté

DEVANT C
Pièces à découper 

1 - 6 - 10 - 13 - 16 - 17

niveau de difficulté

DEVANT B
Pièces à découper

1 - 6 - 10 - 13

niveau de difficulté

DEVANT A
Pièces à découper

1 - 5 - 10 - 13

DOS N°4
Pièces à découper

3 - 8 - 13
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niveau de difficulté

DEVANT D
Pièces à découper 

1 - 5 - 10 - 13 - 14 - 15

niveau de difficulté

DEVANT E
Pièces à découper 

2 - 7 - 10 - 13

DOS A
Pièces à découper 

3 - 8 - 13

DOS B
Pièces à découper 

3 - 9 - 13

Choix de la taille

Déterminez votre taille à partir du tableau de mesures : 

votre tour de poitrine est le critère le plus déterminant. 

Ségur est un top avec de l’aisance, si vous êtes entre deux 

tailles je vous conseille de réaliser la taille du dessous. Ce 

patron est conçu sur une base de stature de 170 cm.

Tableau de mesures en cm :

Taille 34 36 38 40 42 44

Tour de poitrine 80 84 88 92 96 100

Tour de taille 60 64 68 72 76 80

Tour de hanches 86 90 94 98 102 106

Fournitures

Tissu conseille :
Ségur requiert un tissu avec un tombé fluide : crêpes de viscose, de soie, ou de polyester.  

Un crêpe de coton ou de la double gaze donneront également un très beau rendu.

Pensez à laver votre tissu avant de le coudre afin de vous prémunir d’un éventuel rétrécissement 
au lavage une fois le vêtement terminé !

VERSION TOP : entre 90 et 120 cm de tissu (laize 140 cm)
• �Pour le DOS N°2 : un élastique de 0,8 à 1 cm de large (longueur 35 - 37 - 39 - 41 - 43 - 45 cm)
• Pour le DEVANT n°2 : 6 boutons
• �Pour le DEVANT N°4 : 3 boutons
• �Pour le DEVANT N°6 : nombre de boutons au choix selon le résultat souhaité, brides élastiques

VERSION ROBE : entre 130 et 150 cm de tissu (laize 140 cm)
• �Pour les DEVANT B & C : 3 boutons
• �Pour le DEVANT E : entre 4 et 10 boutons selon le résultat souhaité
• �Pour le DOS B : 3 boutons

Pour coudre un tissu crêpe ou une soie fragile, pensez à utiliser une aiguille de 
machine à coudre «Microtex», taille 60 ou 70 selon votre tissu !
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Plan de coupe & infos pratiques

Detail des pieces :

N° de la 
pièce

Nom de la pièce Découpe tissu Marges de couture

1 Devant simple
Devant boutonné

Couper 1x au pli
Couper 2x

1 cm tout autour
1 cm tout autour

2 Devant décolleté coeur Couper 2x 1 cm tout autour

3 Dos simple
Dos boutonné

Couper 1x au pli
Couper 2x

1 cm tout autour
1 cm tout autour

4 Dos élastiqué Couper 1x au pli 1 cm tout autour

5 Parementure devant simple Couper 1x au pli 1 cm tout autour

6 Parementure devant boutonné Couper 2x 1 cm tout autour

7 Parementure devant décolleté coeur Couper 2x 1 cm tout autour

8 Parementure dos simple Couper 1x au pli 1 cm tout autour

9 Parementure dos boutonné Couper 2x 1 cm tout autour

10 Bretelle simple Couper 2x Incluses

11 Bretelle nouée Couper 4x Incluses

12 Bretelle pour dos élastiqué Couper 2x Incluses

13 Jupe / Basque Couper 2x au pli 1 cm tout autour

14 Froufrou encolure Couper 1x au pli Incluses

15 Empiècement Couper 1x au pli 1 cm tout autour

16 Froufrou (court) Couper 1x Incluses

17 Froufrou (long) Couper 1x au pli Incluses

PLANS DE COUPE 

Pliez votre tissu en deux le long du droit-fil, et positionnez vos pièces comme indiqué sur les plans de coupe ci-dessous.

Le droit-fil est parallèle à la lisière du tissu.

Selon la fragilité de votre tissu, n’hésitez pas à entoiler les parementures avec un entoilage tissé et fin.

Les plans de coupe ne sont pas exhaustifs étant donné le nombre de variations possibles. Selon les déclinaisons que 

vous aurez choisies, il se peut que vous deviez retravailler votre plan de coupe.

Prenez bien soin de marquer les repères de placement des bretelles et des pinces.

MARGES DE COUTURE : 

• �Les marges de couture ne 

sont pas incluses dans le 

patron, sauf sur certaines 

pièces : référez-vous au       

tableau de coupe ci-contre.

• �Les marges sont données à 

titre indicatif, n’hésitez pas à 

les adapter à vos besoins.

• �Les surplus d’ourlet sont 

déjà inclus sur les pièces 

(exemple pour un ourlet 

de 1,5 cm : ajouter 1 cm de 

marge, le patron prend déjà 

en compte les 0,5 cm de 

plus).

lisières
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lisières

130+50 cm
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N°10
N°1

N°16

N°8

N°6

N°13

N°3
N°17

N°13

DEVANT D

DOS A

DEVANT N°6

DOS N°1

DEVANT N°4

DOS N°4

N’oubliez pas !

Les marges de couture 
ne sont pas incluses : 
ajoutez 1 cm tout autour 
des pièces

Positionnez toutes vos 
pièces dans le sens du 
droit-fil : parallèlement à 
la lisière du tissu

Repassez soigneusement 
les coutures entre chaque 
étape pour un résultat 
parfait !

Prenez rigoureusement 
vos mesures, et ne faites 
pas «une taille au dessus 
au cas où» ;)

6



On attaque la couture !

niveau de difficulté

TO P  S É G U R 

DEVANT N°2
DOS N°1

  N°1 �Coudre les bretelles : plier envers contre envers 
une 1ère fois les bords sur 0,5 cm, repasser, puis 
replier une 2ème fois pour obtenir une bande de 
0,7 cm de large. Réaliser une surpiqûre à 2 mm 
du bord.

  N°2 �Coudre les pinces du devant, les plaquer au fer 
vers le bas du vêtement.

  N°3 �Assembler les parementures devant et dos par 
les côtés, coudre à 1 cm, surfiler et aplatir les 
coutures au fer.

  N°4 �Réaliser la finition de la parementure : surfiler 
sur toute la longueur ou faire un ourlet (surfiler, 
plier sur 0,5 à 1 cm puis piquer) selon la finition 
intérieure souhaitée

  N°5 �Assembler les devants et le dos par leurs côtés, 
coudre à 1 cm, surfiler et rabatre les coutures au 
fer vers le dos.

  N°6 �Assembler la parementure au corps du vête-
ment en insérant les bretelles aux emplacements 
prévus.

  N°7 ������Réaliser une sous-piqûre à 2 mm de la couture 
précédente, sur l’endroit. La sous-piqûre pique 
ensemble la parementure et la marge de cou-
ture et ne se voit pas sur le devant. A 2-3 cm de 
la bretelle, arrêter la couture puis reprendre 2-3 
cm après� la bretelle.

  N°8 �Réaliser l’ourlet : plier une 1ère fois sur 0,5 cm 
puis 1 cm, et piquer à 0,8 cm du bord.

  N°9 �Coudre les boutonnières sur le devant droit et les 
boutons sur le devant gauche (au porter).

Devant
(envers)

Parementures 
devant (endroit)

Parementure
dos (envers)

Dos
 (envers)

Devant
(endroit)

Parementure
dos (envers)

Devant
(envers)

Dos
(endroit)

Chaque extrémité
de la bretelle est prise

en «sandwich» au niveau
des repères

Bretelle

Parementure
(endroit)

Dos
(envers)
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FÉLICITATIONS ! VOUS SAVEZ DÉSORMAIS 
COUDRE LA VERSION DE BASE DU TOP SÉGUR  

Découvrez maintenant les différentes 

étapes pour coudre les variations !

COMMENT COUDRE LE DOS ÉLASTIQUÉ :
  N°1 �Après avoir cousu les bretelles et les pinces (étapes N°1 à N°5 de la version de base), 

assembler la parementure devant au devant en insérant les bretelles aux emplace-
ments prévus. Sous-piquer.

  N°2 �Coudre la coulisse de l’élastique : plier une première fois sur 0,5 cm sur l’envers, re-
passer, puis plier une seconde fois sur 1,2 cm. Insérer les extrémités de chaque bretelle 
dans la coulisse aux emplacements prévus. Piquer à 1 cm du bord. Attention si vous 
avez choisi un élastique plus large que 0,8 cm, il faudra adapter la marge de couture 
en conséquence !

  N°3 �A l’aide d’une épingle à nourrice, faire glisser l’élastique dans la coulisse. Bâtir solide-
ment ses 2 extrémités dans la marge de couture.

  N°4 �Assembler les côtés devant et dos par la méthode des coutures anglaises : coudre une 
première fois envers contre envers à 0,7 cm du bord. Couper le surplus de marges de 
couture, puis repiquer endroit contre endroit à 0,7 cm du bord. Les 2 extrémités de 
l’élastique doivent être «emprisonnées» dans cette couture.

  N°5 �Coudre l’ourlet : plier le tissu une 1ère fois sur 0,5 cm puis une 2ème fois sur 1 cm.       
Piquer à 0,8 cm du bord.

COMMENT COUDRE LA ROBE D :

  N°1 ��Après avoir cousu les étapes N°1 à N°5 de la version de base, préparer la pièce N°14 
(froufrou encolure). Elle peut être cousue de 2 façons :

• �Sans surjeteuse : plier le froufrou au fer sur la ligne de pliure du patron, faire passer 2 fils de 
fronce à 0,5 cm et 1,5 cm du bord, froncer.

• �Avec une surjeteuse : couper le froufrou sur la ligne de découpe pour roulotté, et effectuer un 
ourlet roulotté à la surjeteuse. C’est le moment de tester un joli fil qui brille ! Faire passer 2 fils 
de fronce à 0,5 cm et 1,5 cm du bord, froncer.

  N°2 �Epingler l’empiècement sur l’encolure devant envers contre endroit et coudre à 0,8 cm 
du bord. Dégarnir l’angle pour former une belle pointe en «V» au décolleté.

  N°3 �Plier le bord de l’empiècement sur l’envers sur 1 cm, aplatir au fer, et bâtir pour le main-
tenir en place. Attention à former un bel angle en «V» au niveau de la pointe !

  N°4 �Insérer le froufrou préalablement froncé entre l’empiècement et le devant. Epingler 
(ou bâtir), puis surpiquer à 2 mm du bord. Cette surpiqûre pique le devant, l’empièce-
ment et le froufrou ensemble.

  N°5 �Assembler la parementure au corps du vêtement en insérant les bretelles aux emplace-
ments prévus, coudre à 1 cm. Dégarnir (si besoin) les marges de couture, puis sous-pi-
quer (voir étape N°7 de la version de base).

  N°6 �Préparer la jupe : coudre 2 fils de fronce à 0,5 cm et 1,5 cm du bord, sur chaque pan, 
puis les assembler par les côtés (laisser les fils de fronce libres d’être tirés). Tirer les fils 
de fronce pour que la jupe s’adapte au corps de la robe. Répartir les fronces harmo-
nieusement.

  N°7 �Assembler la jupe au corps de la robe, endroit contre endroit, coudre à 1 cm du bord 
(entre les fils de fronce). Surfiler les marges de couture et plaquer les marges au fer 
vers le haut de la robe.

  N°8 �Coudre l’ourlet : plier le tissu une 1ère fois sur 0,5 cm puis une 2ème fois sur 1 cm.       
Piquer à 0,8 cm du bord. 8



COMMENT COUDRE LE TOP N°6 :

  N°1 �Après avoir cousu les étapes N°1 à N°5 de la version de base, bâtir les brides le long 
du devant droit (au porter), puis les coudre à 0,7 cm du bord à point serré.

  N°2 �Assembler la parementure au corps du vêtement en insérant les bretelles aux emplace-
ments prévus, coudre à 1 cm. Sous-piquer (voir étape N°7 de la version de base).

  N°3 �Coudre les boutons sur le devant gauche (au porter). Les 2 devants doivent être en 
vis-à-vis sans qu’il n’y ait de jour. Ils ne doivent pas non plus se superposer.

  N°4 �Coudre l’ourlet : plier le tissu une 1ère fois sur 0,5 cm puis une 2ème fois sur 1 cm.       
Piquer à 0,8 cm du bord.

COMMENT COUDRE LE TOP N°4 :

  N°1 �Après avoir cousu les étapes N°1 à N°5 de la version de base, préparer les deux frou-
frous (pièces 16 et 17) : les plier en 2 au fer envers contre envers puis coudre 2 fils de 
fronce à 0,5 cm et 1,5 cm du bord. Froncer, et répartir les fronces harmonieusement.

  N°2 �Bâtir le froufrou (court) sur le devant gauche et le froufrou (long) sur le devant droit 

(au porter). 

  N°3 �Assembler la parementure au corps du vêtement en insérant les bretelles aux empla-
cements prévus. Les froufrous sont donc insérés entre la parementure et les devants. 
Piquer à 1 cm. Sous-piquer (voir étape N°7 de la version de base).

  N°4 �Préparer la basque : coudre 2 fils de fronce à 0,5 cm et 1,5 cm du bord, sur chaque pan, 
puis les assembler par les côtés (laisser les fils de fronce libres d’être tirés). Tirer les fils 
de fronce pour que la basque s’adapte au corps du top et répartir les fronces harmo-
nieusement.

  N°5 �Assembler la basque au corps du top, endroit contre endroit, coudre à 1 cm du bord 
(entre les fils de fronce). Surfiler les marges de couture et plaquer les marges au fer 
vers le haut du top.

  N°6 �Coudre les boutonnières sur le devant droit et les boutons sur le devant gauche (au 
porter).

  N°7 �Coudre l’ourlet : plier le tissu une 1ère fois sur 0,5 cm puis une 2ème fois sur 1 cm.       
Piquer à 0,8 cm du bord.

PARTAGEZ VOTRE RÉALISATION 
COZY LITTLE WORLD SUR INSTAGRAM ET FACEBOOK

#topsegur #robesegur #cozylittleworld

www.cozy-little-world.com

© CozyLittleWorld 2018  
Modèle déposé et réservé à un usage privé uniquement. Toute reproduction ou commercialisation  

de ce modèle est strictement interdite. Design graphique byJö - edetjo.com
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