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Robe taille basse avec jupe patineuse
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LE MATERIEL NECESSAIRE

° Le tissu : coton (batiste, popeline ou plumetis), lin, viscose, crépe, lainage léger, velours...
. Métrage a prévoir : 200 cm (x laize 140 cm)

° Biais : 50 cm (pour les emmanchures)

. Passepoil (facultatif) : 160 cm environ

° Fermeture éclair invisible (facultatif) si vous souhaitez une robe bien ajustée.

IMPRIMER LE PATRON

Il'y a 18 pages format A4 a imprimer pour constituer la planche du patron.

Lors de I'impression, attention a bien décocher la case « Ajuster a la page ».
Pensez a vérifier que le carré de contrdle (1ére page) est aux bonnes dimensions.
Armez-vous ensuite d’un rouleau de scotch pour assembler les feuilles grace aux
reperes sur les bords !

NB: Il n’est pas nécessaire de recouper les feuilles, vous pouvez les scotcher bord
a bord... Il est normal d’avoir une petite marge blanche sur les cotés, vous n’avez
pas besoin de la découper.

En derniere page du fichier, vous trouverez la planche patron en taille A0, a faire
imprimer en entier et en une seule fois (sur un traceur ou chez l'imprimeur), si
vous voulez éviter I'étape impression a la maison !
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(QUELLE TAILLE choisir 7

La robe BETTY BOOP se porte ajustée au niveau de la poitrine, et taille basse. Une certaine aisance est prévue pour pouvoir
passer la robe sans fermeture éclair. Cependant, si vous souhaitez un résultat plus prés du corps, il est possible d’ajouter
une fermeture éclair invisible sur I'un des c6tés en partant de 'emmanchure.

Ajuster la longueur

e Lalongueur de la robe est prévue pour arriver au-dessus des genoux, et pour une stature de 165 cm.
e Sivous étes plus petite ou plus grande, il vous faudra ajuster d’autant la longueur de votre « Betty Boop ».

e Vous pouvez raccourcir ou rallonger soit les pieces Devant & Dos, soit la jupe, suivant I'effet souhaité.

-
T.34 T.36 T.38 T.40 T. 42 T.44 | T.46 Re
Tour de poitrine 80 cm 84 cm 88 cm 92 cm 96 cm 100cm | 104 cm Rl
L1
Tour de taille 62 cm 66 cm 70 cm 74 cm 78 cm 82 cm 86 cm e
Tour de hanche 86 cm 90 cm 94 cm 98cm | 102cm | 106 cm | 110cm ¥ wal

MESURES DE LA ROBE "BETTY BOOP" FINIE
34 36 38 40 42 44 46
TOUR DE POITRINE 79,4 83,4 87,4 91,4 95,4 99,4 103,3

TOUR DE TAILLE 82,1 86,1 90,1 94,1 98,2 102,22  106,2

LONGUEUR DEVANT
depuis épaule

LONGUEUR milieu devant 71,7 72 72,3 72,6 72,9 73,2 73,5

! ! ! ! r !

84,7 85,2 85,7 86,2 86,7 87,3 87,8

1’ ! ! ! ! ! 7’
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PLAN DE COUPE

Les valeurs de couture sont comprises dans le patron : 1 cm sur ’ensemble des piéces ; 2 cm pour l'ourlet

du bas et 1 cm pour 'ourlet des manches.
Vous pouvez donc découper votre patron directement sur les lignes de la taille choisie.

e Devant : 1 fois en double sur le pli

e Dos : 1 fois en double sur le pli

e Jupe : 2 fois en double sur le pli

° Volant manche : 2 fois en double sur le pli
e Noeud: 2 fois

! j e Passant noeud : 1 fois

e a Enforme Devant : 1 fois en double sur le pli
e Enforme Dos : 1 fois en double sur le pli

nssn 3] ¥311d

PLIER le tissu
/"
/

2P

Tissu 140 cm plié 2 fois
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Le montage

Avant de coudre

e Surfiler les épaules et les cOtés des piéces devant et dos. Faire de méme pour les 2 parementures.

e Surfiler également les cotés de la jupe.

-

\ Correct Pj'as correct )
ZOOM / comment surﬁler a Ia machine a coudre ? p]lqucr en dehors du bord [321qucr dans le bord du tissu
(_

On surfile les bords du tissu pour éviter qu’ils ne s’effilochent. Il faut utiliser le point
zigzag de votre machine, en le réglant pour qu'’il soit large et espacé.

L’idée, c’est d’enfermer le bord du tissu dans le point zigzag.

Il faut donc piquer légerement en dehors du bord extérieur, puis dans le tissu, afin de

bien « enfermer » le bord de votre tissu... . . 0 ,
\ j *merci a « Souki et Melilia » pour ce schéma

1/ Je prépare le haut

0 a/ Je couds les pinces

4

Piguer les pinces poitrine sur le devant.

Repasser pour écraser la couture, en dirigeant la pince vers le bas.

<

b/ Jassemble le devant et le dos

Assembler le devant et le dos par les épaules, endroit contre endroit.
Coudre a 1 cm du bord. Ouvrir la couture au fer.

0 ¢/ Je crée la parementure

e Assembler les parementures devant et dos, endroit contre endroit, par les épaules.
e Coudrealcm du bord. Ecraser les coutures au fer.

Envers parementure Dos
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0 d/Jassemble la parementure et le haut

e Assembler endroit contre endroit la parementure avec le vétement.
Coudre a 1 cm du bord au niveau de I'encolure.

e Cranter les arrondis puis retourner sur I'envers du vétement. Bien repasser.

NV
Envers Parementure Dos

Endroit Dos

2/ Les volants

0 a/ Je prépare les volants

e Plier les volants en 2 dans le sens de la longueur, envers contre envers. Bien marquer ce pli au fer.

e - - - p_/ie_r _______ h Vg Endroit volant \

Envers volant

e Froncer légerement les volants de part et d’autre du repére « épaules ».

Endroit volant

/ ZOOM / comment faire des fronces & la machine ?\

e Régler votre machine a coudre sur le point droit, avec la
plus grande longueur.

e Positionner le pied de biche a 2 mm du haut du volant.

e Coudre a tres grands points sur toute la longueur, sans faire
de points arriére, ni au départ, ni a I'arrivée !

e Tirer sur le fil de la cannette pour faire froncer le vétement.

. J

0 b/ Je pose le passepoil (facultatif)

e Placer le passepoil sur I'endroit des emmanchures, en

L

commengant 1 cm en-dessous du repére « arrét volants », 5
et en faisant sortit le passepoil vers I'extérieur sur qq cms. Repere Y%
«arrét
e Attention a bien placer le c6té « boudin » vers 'intérieur volant »

de la robe. Coudre le long du boudin.

] «arrét
4« boudin »
I

Coudre dans v\part'ie plate

la rainure

volant » U
¥
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¢/ Jassemble les volants aux emmanchures

e Assembler les volants au devant et dos, endroit contre endroit, en commencgant et en finissant au niveau des repéres
« arrét volants ».
e Pensez également a bien faire correspondre les repéres « épaules » des volants avec ceux du vétement.
e Coudre alcm du bord, en faisant bien attention a prendre dans la couture la parementure qui se trouve sous le vétement.
e Sivous avez cousu le passepoil précédemment, le mieux est de piquer dans la piqure faite précédemment avec le passepoil
pour que ¢a tombe nickel !
e Surfiler toutes les épaisseurs ensemble.

Endroit Dos

Repere arrét
volants

Repere épaule

Endroit Devant

<

¢/ Jassemble les cotés

e Assembler le devant et le dos, endroit contre endroit, par les cotés.

Endroit Parementure

e Vous pouvez prendre dans cette couture les cotés des parementures,
afin que celle-ci reste bien en place une fois la robe terminée.

e Piquer a 1 cm du bord. Ecarter la couture au fer.
Envers Devant

e L T T TITI L
-----
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0 d/ Les emmanchures

—> Poser un biais sur une 1/2 emmanchure

de I'emmanchure), en recouvrant le volant de 2 cms. Piquer dans la rainure.

e Retourner le biais entierement sur I'envers de

I'emmanchure.

Couper dans le biais du tissu une bande de 20 cms environ.
Rabattre le volant vers 'intérieur du vétement, comme sur le schéma.
Ouvrir le biais et replier chaque extrémité sur 1 cm.

Epingler le biais endroit contre endroit (bord du biais ouvert contre bord

.. Envers Vétement

Envers Biais

e Répéter |'opération pour la 2éme emmanchure.

3/ J’assemble le haut et le bas

<

a/ Je pose le passepoil dans le bas du haut (facultatif)

N

Volant rabattu

vers l'intérieur,
et recouvert par
le biais

iais

Envers b

Endroit Devant

Surpiquer a la machine ou coudre a la main le bord
non cousu du biais.

Endroit Biais

Envers Vétement

e Couper un morceau de passepoil qui fasse tout le tour de la taille + 2 cms.

e Dégarnir sur 1 cm les extrémités du passepoil pour éviter les surépaisseurs.

e Placer le passepoil sur I'endroit du devant, le long de son bord inférieur, en

partant d’une couture coté.

e Attention a bien placer le c6té « boudin » vers I'intérieur du vétement.

e Coudre le long du boudin, en ne commengant votre couture qu'a quelques
cms de la couture coté, afin de laisser de la place pour pouvoir assembler les

2 extrémités du passepoil ensuite.

e Au moment de la jonction des 2 extrémités du passepoil, il va falloir que vous
les cousiez ensemble, endroit contre endroit, en faisant en sorte que cette 1 \

couture corresponde a la couture du c6té (ce sera plus joli)...
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4« boudin »

Coudre dans partie plate

la rainure




0 b/ Je forme la jupe

e Assembler les jupes devant et dos, endroit contre endraoit,
par les cotés.

e Coudrealcmdubord, et écraser la couture au fer.
Envers Jupe

<=

.------”

<

¢/ Jassemble la jupe et le haut

e Assembler la jupe et le haut du vétement, endroit contre endroit, par la
couture de taille.

e Coudrealcmdu bord. Envers Haut

e Sivous avez posé du passepoil a I'étape précédente, le mieux est de piquer
dans la piqure faite précédemment avec le passepoil.

e Surfiler toutes les épaisseurs ensemble.

e Vous pouvez éventuellement faire une surpiqure sur 'endroit du vétement,
juste au-dessus du passepoil, pour bien maintenir toutes les épaisseurs
ensemble.

La Jupe est a l'intérieur

4/ Les finitions

0 a/ L’ourlet du bas

e Faire un ourlet en bas du vétement en repliant 2 fois 1 cm.
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—> Former le noeud

b/ Le nceud (facultatif)

Poser un passepoil sur tout le tour d’un des 2 grands rectangles qui formeront le nceud.
Attention a bien placer le c6té « boudin » vers I'intérieur du vétement.

Au moment de la jonction des 2 extrémités du passepoil, il va falloir que vous les cousiez !

ensemble, endroit contre endroit.

Assembler endroit contre endroit les 2 rectangles (I'un avec le passepoil, I'autre sans).

Endroit Noeud
Piguer dans la couture précédemment formée lors de la couture du passepoil, en lais-
sant une ouverture de quelques cms sur I'un des petits cotés.
Retourner le nceud sur I'endroit en passant par I'ouverture laissée. iEEEEEREEEREREREE

Bien repasser, puis fermer I'ouverture a points coulés.
Envers Noeud

e 1
—> Former la bande du milieu L
1
Former la bande du milieu du nceud : plier la bande endroit contre endroit dans le 1
sens de la longueur, et coudre sur toute la longueur. :
Retourner la bande par I'un des petits c6tés laissés ouverts. Bien repasser. 1
1
4
Enfiler le rectangle du nceud dans la bande du milieu. Vous pouvez les fixer ensemble I
en faisant quelques points a la main.
Fixer le noeud sur la robe, au niveau de la pointe du décolleté dos. Soit a la main si '

10

vous voulez que les points ne se voient pas, soit a la machine en surpiquant les 2 pe-

tits cotés du noeud.

Et voila, votre « Betty Boop » est terminée ! Bravo !

@@ N’oubliez pas de partager votre réalisation sur les réseaux sociaux !
Sur INSTAGRAM : #patronbettyboop #chutcharlotte

~9
J
o Sur FACEBOOK : http://www.facebook.com/ChutCharlotte

www.chutcharlotte.com

Patron réservé a un usage privé. Toute commercialisation, méme partielle, est interdite.

(sauf si vous achetez des licences Chut Charlotte ! Rdv sur le site pour plus d’infos...)
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